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Il profuma�ssimo tartufo bianco, formaggi gourmet, le nocciole più buone d’Italia e vini tra i più
pres�giosi nel mondo - il Piemonte ha mol� deliziosi mo�vi per essere definito un paradiso
enogastronomico.

Ma se l’intera regione è un vero paradiso, quest’area è forse il suo girone più delizioso: incastona� tra
Alpi e Appennini, le Langhe e Barolo sono meta di pellegrinaggio di aman� di cibo e vino provenien�
da tu�o il mondo. Noi però vogliamo fartele esplorare a piedi: camminare tra le colline ondeggian�
ricoperte di file di vigne�, punteggiate di borghi, castelli e torri feudali rende il paesaggio ancora più
incantevole. 

Questo viaggio segue il percorso del Bar to Bar, da Barolo a Barbaresco, un percorso che conne�e due
tra i luoghi del vino per eccellenza a�raverso paesaggi incantevoli, villaggi accoglien� e infinite
e�che�e da degustare: il nostro percorso parte da Alba, ci�à del tartufo, e prosegue tra borghi
collinari, an�che osterie, casali e vigne�, passando dai deliziosi villaggi di Barolo e Barbaresco e i vini

che hanno reso celebri i loro nomi in tu�o il mondo. 

I�nerario

Giorno 1  Arrivo ad Alba

 
Arrivo ad Alba, il cuore del Piemonte, territorio del vino, un’affascinante ci�à medievale dalle “Cento Torri” e scrigno di sapori e di aromi.
Dopo il check-in, uscite per una passeggiata ed esplorate la ci�à. Fermatevi in una delle buonissime pas�ccerie per tentare il vostro palato.

s�le : Autoguidato  Viaggi a Piedi 

difficoltà :     

durata : 8 giorni

periodo: Apr Mag Giu Lug Ago Set O� Nov

codice: ITSW290

SPRING & AUTUMN GASTRONOMY

https://www.sloways.eu/it/come/autoguidato-e-in-liberta
https://www.sloways.eu/it/come/vacanze-a-piedi-tour-escursionistici


Giorno 2  Da Barolo a Monforte via Novello, 8 km

 

Un transfer ma�u�no vi porterà a Barolo, dove non dovrete dimen�carvi di fare una visita al museo del vino situato nel castello. Da Barolo
inizierete la ro�a Bar to Bar e una piccola passeggiata vi porterà a Novello. Con�nuate verso il pi�oresco paese di Monforte situato su una
collina con case in pietra e luoghi dove poter degustare i vini della zona.

Distanza: 8 km

Dislivello: +440/ -200 m

Giorno 3  Da Monforte a Cissone via Roddino, 15 km

 

Oggi arriverete al borgo di Serralunga d’Alba offrendovi bellissimi paesaggi sulle colline circostan� ricoperte da vigne�. Con�nuate verso
Roddino per un pranzo con vista. Riprendete le energie per affrontare l’ul�ma salita verso Cissone.

Distanza: 17 km

Dislivello: +806/ -665 m

Giorno 4  Da Cissone/Bossolasche�o a Cravanzana, 17 km

 

Seguite il sen�ero nella campagna fino a discendere verso il fiume Balbo, da dove una ripida salita vi porterà sul versante opposto con
bellissime viste sulle Alpi e sugli Appennini. A�raverso boschi raggiungerete Feisoglio e infine Cravanzana passando per il �pico borgo di
Serravalle Langhe.

Un transfer opzionale verso Bossolasche�o può accorciare il cammino odierno di 6,5 km.

Distanza: 17 km

Dislivello: +650/ -870 m

Giorno 5  Da Cravanzana a Benevello, 14,5 km

 

Oggi una giornata di cammino piacevole. Da Cravanzana scenderete gradualmente lungo il fiume Balbo per poi risalire la collina e
raggiungere Montemarino. Potete ammirare il bellissimo paesaggio delle Basse Langhe, delle Alpi e degli Appennini.

Distanza: 14,5 km

Dislivello: +540/ -500 m

Giorno 6  Da Benevello a Neive, 17 km

 

Dal borgo di Benevello tornerete verso la ro�a Bar to Bar che corre lungo sen�eri tra la bella campagna ondulata senza salite par�colari.
Grandi fa�orie sparse per il territorio producono vini pregia� in tu�o il mondo.

Distanza: 17 km

Dislivello: +530/-680 m

Giorno 7  Da Neive ad Alba, 12 km

 

Anche oggi il percorso sarà sempre su stare e sen�eri di campagna molto tranquilli, senza par�colari salite. Passerete lungo il villaggio di
Barbaresco, il cuore dove vengono prodo� vini pregia� conosciu� in tu�o il mondo. Scenderete verso il Fiume Tanaro, camminando tra
bellissime foreste.

Distanza: 12 km

Dislivello: +320/-425 m

Giorno 8  Arrivederci Alba!

 
Il viaggio e i nostri servizi finiscono dopo la colazione. Par�te per l’aeroporto col trasporto pubblico a meno che non abbiate prenotato un
transfer privato con noi.



Hotel Calissano - Alba
L’Hotel Calissano è posto in un’area situata a ridosso della centralissima Piazza M. Ferrero, una delle piazze più belle del
Piemonte, nota altresì come “il Salo�o di Alba”.
Ci�à romana e medievale che ogni anno a�rae migliaia di intenditori e turis� per merito dell’eccellenza dei nostri Vini,
della rinoma�ssima cucina e dell’intenso aroma del Tartufo Bianco d’Alba.

www.hotelcalissano.com

Hotel Grappolo d'Oro - Monforte d'Alba
L'Hotel Grappolo d'Oro si trova in Piazza Umberto I, la piazza principale di Monforte d'Alba. Le camere e gli appartamen�
sono arreda� in s�le tradizionale con pavimen� piastrella� e mobili in legno, e in alcuni casi vantano soffi� con travi in
legno a vista. Ognuna di esse ha connessione Wifi gratuita, TV e bagno privato. La colazione è buona. Consigliato il
ristorante dell'albergo che propone pia� della tradizione piemontese. 

www.grappolodoro.net

Agriturismo Balcone sulle Langhe - Cissone
L'Agriturismo Balcone sulle Langhe si trova in una posizione tranquilla. Le camere in s�le rus�co sono accoglien�, spaziose
e ben curate. Consigliato il ristorante che propone pia� della tradizione piemontese con prodo� locali. Le camere hanno
un balcone, frigorifero, cucina, aria condizionata/riscaldamento, TV, telefono. 

balconesullelanghe.com

Hotel Da Maurizio - Cravanzana
L'Hotel Da Maurizio è immerso in uno spazioso giardino circondato dalle Langhe e dispone di camere arredate in s�le
classico e alcunehanno un balcone privato. Tu�e hanno TV, Wifi gratuita, scrivania. Il ristorante è consigliato, propone pia�
�pici della cucina piemontese. La colazione a buffet è buona. 

www.ristorantedamaurizio.net

Relais Montemarino - Borgomale
Il Relais Montemarino nasce in un’oasi di charme, a pochi km da Alba, dall’a�ento e scrupoloso recupero di un an�co casale
o�ocentesco. Immerso nelle colline delle Langhe offre camere rus�che con pare� in ma�oni a vista. Sono tu�e arredate
con gusto, pulite e accoglien�. Offrono i seguen� comfort: Wifi gratuito, TV, telefono, bagno privato, riscaldamento e
minibar. La colazione è ricca e varia. 

www.relaismontemarino.it

Hotel Villa Lauri - Neive
L'Hotel è situato in una posizione o�male, a soli 10 minu� a piedi dal centro di Neive. Offre una piscina all'aperto per la
stagione es�va e una terrazza con vista sui vigne� circostan�. Le camere sono comode e pulite, offrono Wifi gratuito, aria
condizionata/riscaldamento autonomo, telefono, TV e bagno privato. Colazione a buffet molto buona. Personale a�ento e
disponibile. 

www.hotelvillalauri.com

All'arrivo e alla partenza raggiungere la stazione di Alba.

Orari disponibili online sul sito www.trenitalia.com.

Tracce GPS disponibili su richiesta. Ti forniremo comunque accesso alla
nostra APP personalizzata di autonavigazione, u�lizzabile anche offline

Sistemazione

7 no� in B&B, Hotel e agriturismi con colazione

Informazioni pra�che

http://www.hotelcalissano.com/
https://www.grappolodoro.net/it
http://balconesullelanghe.com/?page_id=7&lang=it
http://www.ristorantedamaurizio.net/home_it.html
http://www.relaismontemarino.it/ita/
http://www.hotelvillalauri.com/index.asp
https://www.trenitalia.com/it.html


Incluso

La quota comprende
7 perno�amen� in camera doppia in hotels *** e agriturismi con prima colazione
trasporto bagagli da albergo ad albergo
transfer da Alba a Barolo
Descrizioni de�agliate del percorso in formato digitale, mappe, tracce GPS e App
assicurazione medico-bagaglio
supporto telefonico 24h su 24

La quota non comprende
viaggio per raggiungere le località di arrivo e partenza
i pranzi e le cene, salvo dove diversamente indicato.
le visite e gli ingressi - le mance
gli extra di cara�ere personale
eventuali tasse di soggiorno
tu�o quanto non specificato so�o la voce “la quota comprende”

Servizi aggiun�vi
Si possono richiedere oltre ai servizi compresi nella quota

supplemento camera singola
assicurazione annullamento
eventuali transfer per arrivare alla località di partenza o per ritornare dal punto di arrivo, che potranno essere quota� su richiesta
documentazione di viaggio cartacea (descrizione del percorso e mappe), spedita al primo hotel

NOTA:
Da metà se�embre a fine novembre, c'è un supplemento di 40 Euro a camera per ciascuna no�e all'Hotel Calissano di Alba per tu�e le prenotazioni che
cadono il venerdì e sabato (da aggiungere al prezzo del pacche�o preven�vato)


